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講師：アクティブリッスン代表　　　

澤村　直樹氏
【プロフィール】

アクティブリッスン代表

（日常傾聴を広める団体）

日本傾聴ボランティア研究センター

理事長　等

２次元コードでのお申込みはこちら→

はじめて学ぶ
　傾聴講座
はじめて学ぶ
　傾聴講座

こ の 話 、 伝 わ っ て る … ？

2026年2026年

14:00 - 16:0014:00 - 16:00
会場：調布市市民プラザ　あくろす3階・ホール

　　　〒182-0022　調布市国領町2-5-15

調布ゆうあい福祉公社・講座のご案内

対象者：市民の方ならどなたでも

　　　　（申込順50名）

参加型（グループワークあり）での開催です。

日常に役立つ、
あたたかな聴き手を目指して

＼ こんな方にオススメ ／

・家族や友人との会話をより深めたいと思っている方

・ボランティアや地域活動で、人の話を丁寧に受け止めたい

・子育てや介護の場面で、相手の気持ちに寄り添いたい

・自分自身のコミュニケーション力を高めたい

【お申込み・お問い合わせ】　

公益財団法人　調布ゆうあい福祉公社

住民参加推進係
〒182-0022　調布市国領町3-8-1

TEL:042-481-7711
FAX:042-483-4378



「傾聴講座」　2026年2月18日㈬14～16時　調布市市民プラザあく
ろす3階・ホール　参加申込書

調布ゆうあい福祉公社　住民参加推進係 FAX:042-483-4378

氏名

TEL

E-mail

FAX

携帯電話

備考

フリガナ

お申し込み方法

① FAXでのお申込み
チラシ裏面の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、
下記番号までFAXにてお送りください。
FAX：042-483-4378

② 調布ゆうあい福祉公社　窓口へのご持参
チラシ裏面の申込用紙にご記入いただき、
ご持参ください。（平日9:00〜17:00）

③ 専用フォームからもお申込みいただけます。

▶ お申込みフォームはこちら　　　　　　　　　　　　　　　　　2次元バーコード

※いずれの方法でもお申込み完了後、受付完了のご連絡をいたします。（連絡先をご記入ください）
※定員になり次第、受付を締め切らせていただきますので、お早めにお申込みください。

https://forms.gle/uxQSeJrpyjfVH8479


