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デイサービスセンターで、ご活躍されておられるボランティアの皆さまです。
おいでいただけることを、ご利用者の皆さまも楽しみにしています。
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今
年
度
は
、「
認
知
症
」
と
「
ケ

ア
ラ
ー
支
援
」
を
テ
ー
マ
に
、
東
京

慈
恵
会
医
科
大
学
医
学
部
看
護
学
科

の
梶
井
文
子
教
授
を
お
招
き
し
、
開

催
し
ま
す
。

　

梶
井
先
生
は
、
東
京
慈
恵
会
医
科

大
学
附
属
第
三
病
院
の
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
で
、
地
域
で
生
活
す

る
認
知
症
高
齢
者
と
そ
の
ご
家
族
に

対
す
る
相
談
・
支
援
を
行
っ
て
お
ら

れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
の
ご
経
験
や
事
例
を
踏
ま

え
、
認
知
症
の
方
の
お
気
持
ち
の
理

解
や
関
わ
り
方
、
ま
た
、
ご
家
族
が

安
心
し
て
生
活
を
す
る
た
め
の
方
法

な
ど
に
つ
い
て
、
ご
講
義
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。
日
程
・
会
場
等
は
左

記
の
通
り
で
す
。

【
日　

時
】　

11
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時

【
会　

場
】　

調
布
市
文
化
会
館

　
　
　
　
　

た
づ
く
り
12
階
・

　
　
　
　
　

大
会
議
場

【
定　

員
】　

90
人
（
申
込
み
順
）

【
参
加
費
】　

無
料

　

10
月
の
ス
マ
ホ
・
オ
ン
ラ
イ
ン
相

談
会
を
、
左
記
の
日
程
・
会
場
等
で

開
催
し
ま
す
。

　

前
号
の
ほ
っ
と
ら
い
ん
で
、
お
知

ら
せ
し
た
開
催
予
定
日
と
は
変
更
し

て
い
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
日　

時
】　

10
月
18
日
（
火
）

　
　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時
の
間

　
　
　
　
　

一
人
40
分
程
度

【
会　

場
】　

ゆ
う
あ
い
福
祉
公
社

【
対　

象
】　

公
社
の
利
用
会
員
・

　
　
　
　
　

協
力
会
員
・
賛
助
会
員

　
　
　
　

※
初
め
て
の
方
を
優
先
さ

　
　
　
　
　

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
定　

員
】　

１
日
３
人（
申
込
み
順
）

【
参
加
費
】　

無
料

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

※
今
後
の
開
催
は
、11
月
15
日（
火
）・

12
月
20
日
（
火
）・
令
和
５
年
２
月

21
日
（
火
）・
３
月
14
日
（
火
）
を

予
定
し
て
い
ま
す
が
、
都
合
に
よ
り

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
直
前

の
ほ
っ
と
ら
い
ん
等
で
ご
確
認
願
い

ま
す
。

ス
マ
ホ
・
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

会
開
催
の
ご
案
内

第
33
回
福
祉
講
演
会
の
お
知
ら
せ

「
自
分
事
と
し
て
考
え
よ
う

～
認
知
症
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

社
会
と
は
～
」

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
申
込
み
が
で
き

ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

の
状
況
に
よ
り
中
止
、
ま
た
は
開
催

方
法
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
ア

ッ
プ
講
座
と
し
て
「
地
域
見
守
り
訓

練
」
を
開
催
し
ま
す
。
日
程
・
会
場

等
は
左
記
の
通
り
で
す
。

【
日　

時
】　

10
月
８
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
〜
15
時

【
会　

場
】　

調
布
市
市
民
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
　

あ
く
ろ
す
３
階
ホ
ー
ル

【
内　

容
】　

①
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の

振
り
返
り

　
（
寸
劇
を
観
て
接
し
方
を
考
え
る
）

②
認
知
症
当
事
者
役
の
方
へ
の
声
か

け
実
践
・
見
守
り
体
験

【
対　

象
】　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

　
　
　
　
　

学
で
、
認
知
症
サ
ポ
ー

　
　
　
　
　

タ
ー
養
成
講
座
を
受
講

　
　
　
　
　

済
み
の
方

【
定　

員
】　

20
人
（
申
込
み
順
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

「
地
域
見
守
り
訓
練
」

　
　
　
　
　
開
催
し
ま
す
！

昨年度はコロナ禍で
中止となったため、
久々の開催です！
サポーターの皆さま！
ぜひぜひ
ご参加ください♬

よりお知らせよりお知らせ
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
猛
威

が
、
日
常
社
会
の
至
る
と
こ
ろ
に
及

ん
で
い
ま
す
。

　

公
社
も
例
外
で
は
な
く
、
去
る
７

月
27
日
〜
８
月
９
日
の
２
週
間
、
食

事
サ
ー
ビ
ス
の
調
理
部
門
を
停
止
す

る
事
態
と
な
り
、
ご
利
用
者
の
皆
さ

ま
に
は
、
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し

た
。

　

幸
い
、
配
達
部
門
は
通
常
営
業
が

可
能
だ
っ
た
の
で
、
他
事
業
者
の
お

弁
当
を
お
届
け
す
る
こ
と
で
、
多
く

の
皆
さ
ま
に
は
ご
了
解
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

こ
の
間
、
慣
れ
親
し
ま
れ
た
味
や

盛
り
付
け
が
変
わ
っ
た
点
に
つ
い
て

は
、
大
変
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
猛
威

は
、
現
在
も
沈
静
化
の
様
相
が
見
ら

れ
ま
せ
ん
が
、
引
き
続
き
、
協
力
会

員
の
皆
さ
ま
と
共
に
、
食
事
サ
ー
ビ

ス
の
事
業
継
続
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。 食

事
サ
ー
ビ
ス

　
　
利
用
者
の
皆
さ
ま
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
ご
報
告

　

８
月
30
日
（
火
）
に
、
第
3
回
協

力
会
員
定
例
研
修
会
「
介
護
保
険
制

度
に
つ
い
て
」
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。

　

前
半
は
、
公
社
の
職
員
が
介
護
保

険
制
度
に
つ
い
て
説
明
を
行
う
座
学

で
、
後
半
は
、
参
加
者
同
士
で
の
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
協
力
会
員
さ
ん
か
ら

は
、「
介
護
に
対
し
、
具
体
的
な
経

済
負
担
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
て
、
大
変

参
考
に
な
っ
た
。」
等
の
感
想
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
有
益
で
生
活
に
密
着
し

た
情
報
提
供
が
で
き
る
定
例
会
を
目

指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

協
力
会
員
定
例
研
修
会
の

報
告

　

9
月
4
日
（
日
）
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
で

「
だ
れ
で
も
カ
フ
ェ
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
家
族
介
護
者
向
け
介
護

技
術
講
座
も
同
時
開
催
し
、
排
せ
つ

の
ケ
ア
や
介
護
の
コ
ツ
を
専
門
職
が

実
演
を
交
え
な
が
ら
参
考
に
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

実
演
の
前
後
で
、
参
加
者
の
皆
さ

ま
と
お
話
し
す
る
機
会
を
設
け
、
介

護
に
対
し
て
の
悩
み
や
、
家
族
介
護

者
同
士
の
語
り
合
う
な
か
で
、「
介

護
技
術
も
参
考
に
な
っ
た
が
、
皆
さ

ん
と
お
話
し
す
る
時
間
が
で
き
て
良

か
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。 だ

れ
で
も
カ
フ
ェ
ぷ
ち
ぽ
あ
ん

家
族
介
護
者
向
け
介
護
技
術

講
座
報
告

　

協
力
会
員
の
活
動
が
楽
し
く
充
実

し
た
も
の
に
な
る
よ
う
に
、
公
社
か

ら
協
力
会
員
の
皆
さ
ま
に
身
近
な
話

題
や
情
報
を
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お
届
け

し
ま
す
。（
受
信
の
み
で
、
発
信
は

で
き
ま
せ
ん
）

～
お
届
け
す
る
内
容
～

（
例
）

・
タ
ケ
ノ
コ
掘
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

募
集
！

・
福
祉
ま
つ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

募
集
！

・
調
布
駅
伝
の
参
加
者
募
集
！ 

…等
々

・
協
力
会
員
サ
ロ
ン
、
定
例
研
修
会
、

　

公
社
か
ら
の
事
務
連
絡
…

等
々

　

登
録
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
は
、

左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。な
お
、

公
社
来
所
時
に
、
住
民
参
加
推
進
係

の
職
員
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
っ
て
も

結
構
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

公
社
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で

　
　
　
つ
な
が
り
ま
し
ょ
う

協
力
会
員
の
皆
さ
ま
へ

住民参加推進係住民参加推進係
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こんにちは

・
ピ
ア
ノ
演
奏 

田
澤
様
（
９
月
６
日
）

　

7
月
延
べ　

30
人

　

8
月
延
べ　

28
人

　

皆
さ
ま
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

活
動
報
告

個
人
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

10
～
11
月
の
活
動
予
定

・
音
楽
演
奏

来
訪

・
夏
ま
つ
り
（
8
月
１
日
〜
６
日
）

行
事

来
訪

・
避
難
訓
練
（
７
月
21
日
）

・
ハ
ロ
ウ
ィ
ン　
　
　
　
　

・
ミ
ニ
運
動
会

行
事

デイサービスセンターより
　

今
年
も
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
恒
例
の
夏
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

感
染
症
対
策
を
し
な
が
ら
、
利
用

者
の
皆
さ
ま
に
、「
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
」
や
「
盆
踊
り
」
等
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

皆
さ
ま
の
一
生
懸
命
な
姿
や
、
楽

し
そ
う
に
踊
る
姿
に
、
職
員
一
同
、

元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

夏
ま
つ
り
の
様
子

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

は
、
ミ
キ
サ
ー
食
も
提
供
し
て

い
ま
す
。
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
て

も
美
味
し
そ
う
に
見
え
る
よ
う

工
夫
し
、
噛
む
こ
と
や
飲
み
こ

む
こ
と
に
負
担
が
あ
る
方
も
、

し
っ
か
り
と
食
事
を
す
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。

ミ
キ
サ
ー
食
の
紹
介

そ
の
他

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭

祭
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地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
行
っ

て
い
る
業
務
の
一
つ
に
、
高
齢
者
の

権
利
擁
護
が
あ
り
ま
す
。

　
「
権
利
擁
護
」と
は
、年
齢
を
重
ね
、

病
気
や
認
知
症
、
寝
た
き
り
の
状
態

に
な
ら
れ
た
方
が
、
住
み
慣
れ
た
地

域
で
、
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
に
、
支
援
を
す
る
こ
と

で
す
。

　

例
え
ば
、
認
知
症
の
方
が
、
詐
欺

被
害
や
不
当
に
財
産
を
奪
わ
れ
な
い

よ
う
に
、
成
年
後
見
申
し
立
て
を
す

る
お
手
伝
い
な
ど
で
す
。

　

実
際
に
、
認
知
症
の
方
が
、
詐
欺

被
害
等
に
遭
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に

は
、
消
費
相
談
セ
ン
タ
ー
等
の
関
係

機
関
と
連
携
し
、
解
決
に
向
け
た
お

手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

最
近
は
、「
終
活
」
に
関
連
し
て
、

ご
自
身
の
「
権
利
擁
護
」
に
つ
い
て
、

ご
相
談
を
受
け
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て

い
ま
す
。

　

終
活
に
つ
い
て
は
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
あ
い
で
も
、
調
布

市
版
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
「
じ
ぶ

ん
ノ
ー
ト
」
の
書
き
方
や
、
そ
の
活

用
方
法
に
関
す
る
出
前
講
座
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
疲
れ
な
ど
様
々
な
要

高
齢
者
の

　
　
　
権
利
擁
護
に
つ
い
て

因
で
発
生
し
て
し
ま
う
「
高
齢
者
虐

待
」
に
つ
い
て
も
、
市
役
所
を
始
め

と
し
た
各
関
係
機
関
と
連
携
し
て
、

迅
速
な
対
応
に
努
め
て
い
ま
す
。

調布市地域包括支援センターゆうあいより調布市地域包括支援センターゆうあいより

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
、
関
係
者
等
を

お
招
き
し
て
の
周
年
記
念
式
典
は
控

え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
が
、　

利

用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
祝
い
と
し

て
お
や
つ
に
紅
白
饅
頭
を
お
出
し
し

ま
す
。
ま
た
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に

は
、
さ
さ
や
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、

左
の
写
真
の
よ
う
な
記
念
カ
ー
ド
を

送
付
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

　

引
き
続
き
今
後
も
、
ご
支
援
ご
協

力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 

　

15
周
年
の
感
謝
の
気
持
ち
を
添

え
、
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
か
ら
関
係
者
の
皆

さ
ま
へ
、
左
記
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

☆
利
用
者
・
ご
家
族
の
皆
さ
ま

　

い
つ
も
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
を
ご
利
用
い

た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
誠
心
誠
意
、
ぷ
ち
ぽ
あ

ん
で
支
援
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
ご
意
見
ご
要
望
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
遠
慮
な
く
お
申
し
付
け
願
い

ま
す
。

☆
地
域
や
関
係
者
の
皆
さ
ま

　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
認
知
症
ケ
ア
の

一
端
を
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
に
担
わ
せ
て
い

た
だ
き
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
皆
さ
ま
か
ら
信
頼
さ

れ
る
事
業
所
を
目
指
し
、
邁
進
し
て

参
り
ま
す
の
で
、
ご
支
援
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま

　

い
つ
も
最
前
線
で
、
ぷ
ち
ぽ
あ
ん

を
支
え
て
い
た
だ
き
、
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
、
心
の
こ
も
っ
た
お
気

遣
い
が
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
を
明
る

く
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
引
き
続
き

今
後
も
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

10
月
１
日
で
、
ぷ
ち

ぽ
あ
ん
は
開
設
15
周
年

を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の

間
、
様
々
な
方
々
に
支

え
ら
れ
、
事
業
運
営
が

で
き
ま
し
た
こ
と
を
、

こ
の
場
で
改
め
ま
し
て



−６−−６−

会
員
状
況
（
令
和
4
年
8
月
末
現
在
）

○
利
用
会
員　
２
５
５
世
帯
（
３
１
２
人
）

○
協
力
会
員　
２
２
４
人

○
賛
助
会
員　
個
人　
２
５
８
人

　
　
　
　
　
　
法
人　
６
団
体

御
　
礼
　

令
和
４
年
7
月
16
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　

9
月
15
日
ま
で

匿
名　
　
　
　
　
　

寄
附
金
１
万
円

匿
名　
　
　
　
　
　
　

タ
オ
ル
30
枚

大
西　

輝
雄
様　

　
　
　
　
　
　

か
ぼ
ち
ゃ
15
ｋｇ
・

　
　
　
　
　
　

な
す
３
ｋｇ
・

　
　
　
　
　
　

白
な
す
１
ｋｇ
・

　
　
　
　
　
　

ゴ
ー
ヤ
４
本　

ご
寄
附
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

令
和
３
年
度
の
介
護
報
酬
改
定

で
、
介
護
事
業
に
携
わ
る
事
業
者
に

対
し
、
令
和
６
年
度
ま
で
に
事
業
継

続
計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）
の
策
定
が
、
義

務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、事
業
の
継
続
に
あ
た
り
、

あ
ら
か
じ
め
地
震
や
台
風
・
集
中
豪

雨
等
の
自
然
災
害
、
ま
た
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
等
の
感
染
症
に
備
え
た
リ
ス

ク
管
理
と
対
策
を
検
討
し
、
計
画
と

し
て
取
り
ま
と
め
る
も
の
で
す
。

　

公
社
で
は
、
８
月
に
内
部
で
事
業

継
続
推
進
委
員
を
選
定
し
、
Ｂ
Ｃ
Ｐ

の
作
成
を
開
始
し
ま
し
た
。

事
業
継
続
計
画
（
Ｂ
Ｃ
Ｐ
）

作
成
の
取
組

　

公
社
で
は
毎
年
、
活
動
に
ご
協
力

い
た
だ
い
て
い
る
協
力
会
員
の
皆
さ

ま
に
、
健
康
診
断
受
診
の
機
会
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
左
記
の
通
り
実
施
し
ま

す
の
で
、
ご
希
望
の
方
は
期
日
ま
で

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

【
期　

間
】　

11
月
1
日
（
火
）
〜　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

30
日
（
水
）

【
日　

程
】　

期
間
内
の
月
〜
金
曜
日

　
　
　
　
　
（
祝
日
を
除
く
）

【
時　

間
】　

①
９
時
〜
②
11
時
〜

【
場　

所
】　

は
す
だ
内
科
・
循
環
器

　
　
　
　
　

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
調

　
　
　
　
　

布
市
国
領
町
３
‐
１
‐

　
　
　
　
　

38
コ
コ
ス
ク
エ
ア
２　

　
　
　
　
　

階
）

【
対　

象
】　

公
社
の
協
力
会
員

【
定　

員
】　

各
回
申
込
み
順
１
人

【
検
査
項
目
】

　
　
　
　
　

身
体
検
査
・
視
力
検
査
・

　
　
　
　
　

聴
力
検
査
・
胸
部
Ｘ
線
・

　
　
　
　
　

血
圧
測
定
・
尿
検
査
・

　
　
　
　
　

貧
血
検
査
・
肝
機
能
検

　
　
　
　
　

査
・
脂
質
検
査
・
血
糖

　
　
　
　
　

検
査
・
心
電
図
検
査

【
費　

用
】　

無
料

【
受
付
期
間
】

　
　
　
　
　

10
月
25
日
（
火
）
ま
で

協
力
会
員
向
け

　
　
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

住
民
参
加
推
進
係
ま
た
は
管
理
係

☎
０
４
２
（
４
８
１
）
７
７
１
１

　

八
王
子
へ
転
居
が
決
ま
り
10
年
弱

勤
め
た
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
を
３
年
前
に
退

職
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
大
規
模
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
、

訪
問
介
護
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

が
併
設
さ
れ
た
法
人
で
居
宅
の
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
１
年
、
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
で
計
画
作
成
を
２
年
担
当
し
ま

し
た
。
事
業
所
の
閉
鎖
が
決
ま
り
、

次
の
転
職
先
と
し
て
ど
こ
に
行
こ
う

か
悩
ん
で
い
た
時
に
ぷ
ち
ぽ
あ
ん
で

の
求
人
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
退
職

後
、
経
験
し
た
知
識
を
生
か
し
少
し

で
も
役
立
て
る
こ
と
が
出
来
る
な
ら

と
思
い
再
就
職
を
決
め
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
新
し
い
ス
タ
ッ
フ
と
ご
利

用
者
様
の
力
を
借
り
な
が
ら
早
く
仕

事
に
慣
れ
、
楽
し
く
癒
さ
れ
る
居
場

所
づ
く
り
が
出
来
た
ら
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

　
　
新 

人 

紹 

介川原弥生


